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Sobre o In-dependências:

• É um projeto que visa promover estilos de vida saudável e prevenir ou 
reduzir os hábitos tabágicos e alcoólicos na comunidade educativa. 

• Foi uma proposta da Administração Regional de Saúde do Centro que
chegou ao Agrupamento de Escolas de Ansião através da Unidade de
Cuidados na Comunidade do Centro de Saúde de Ansião.

• Iniciou em 2013-2014 e irá terminar em 2017-2018.

• Envolve alunos do 5º ao 9º ano de escolaridade.

• Os alunos têm sessões de sensibilização e produzem trabalhos como
cartas, logótipos, cartazes, vídeos e outros.



CARTA A FUMADOR - PREMIADAS:

Carolina Roque
(5ºA)

Camila Alves 
(5ºE)

(clique na carta para ler)

https://drive.google.com/open?id=0Bx_HMqobj4R3Y0NxTXpfTkI2QVE
https://drive.google.com/open?id=0Bx_HMqobj4R3R1dYaGZ5UE9XTHM


LOGOTIPO DO PROJETO - PREMIAD@S:

Oliver Harvell
Joel Freire

(7ºC)

Daniela Ribeiro e 
Débora Silva

(7ºG)

(clique no lápis para ver)

https://drive.google.com/open?id=0Bx_HMqobj4R3cE9oRno3Q2hsdEE
https://drive.google.com/open?id=0Bx_HMqobj4R3X1Y5QWtYem9ucGdWVlV5Tl85ZTcwSHoxLUNR


TRABALHO DE PESQUISA SOBRE MITOS E/OU 
PUBLICIDADE SOBRE ÁLCOOL E/OU TABACO -
PREMIADAS:

Ana Laura
Ana Diogo

Ana Mendes
(9ºC)

Carolina Jorge
M.ª Leonor Rego

Jéssica Diogo 
Mariana Simão

(9ºD)

Carla Cardoso
Joana Neves

(9ºE)

(clique no ícone para ver os vídeos)

https://www.youtube.com/embed/videoseries?list=PLdfBO00mTEBleJLy8cHp3ilAHtOh-hbGq


In-dependências 2016-2017

Obrigado a todos os participantes 
(alunos e professores envolvidos)!

http://www.agansiao.pt/
http://www.agansiao.pt/projetos/peses/

